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NOSSA HISTORIA NUTRIEY.

Real Foods

Quem somos

Com 40 anos de historia, a Integralmedica é pioneira na producdo de suplementos no Brasil,
traduzindo a ciéncia da nutrigdo esportiva em uma vasta linha de produtos adequados a d/ferentes %
objetivos de desempenho, estética e saude. ﬁ /

Nossas instalacdes sGo modernas e projetadas = r i i
para promover a integragéo e a produtividade. B

Em seus 323 Mil m? e drea, trabalham mais de 500 A\ B B
colaboradores, entre equipe técnica, controller,
logistica e operacgado.

Cidade: Embu-Guacu-SP

Nosso Centro de Distribuigdo conta com 5.400m? e
3.700 posigcbes para armazenagem de pallets,
sendo o maior CD de Suplementos da América
Latina.

Cidade: Itapecerica da Serra




Sonho com uma marca que
traduza Nutricao Funcional
e Ciencia em Suplementos
Reais

Dr. Braganca




NUTRITIVO,
CONSCIENTE,
DE VERDADE.

Transformamos
ingredientes naturais
em suplementos
funcionais e clean label
para te ajudar a viver
“com mais saude e
equilibrio.
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QUEM SOMOS

CLEAN LABEL:

SEM INGREDIENTES SEM
ARTIFICIAIS AGUCAR
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MENOS ITENS NO ROTULO,
MAIS NUTRICAO NO SEU DIA.
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SEM CORANTES
E CONSERVANTES

SEM
TRANSGENICOS

NUTRICAO LEVADA A SERIO
(cam nwita amaol).

Desenvolvemos nossos produtos
com base em evidéncias cientificas e
falamos de nutricao com responsabilidade,
mas de um jeito descomplicado.
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Valorizamos a integridade dos ingredientes naturais que

MATURALIDADE
E SUSTENTABILIDADE

utilizamos, respeitando suas fontes e buscando o menor
impacto ambiental possivel.

Somos transparentes em nossa comunicac@o e em Nossas

TRANSPARENCIA relagbes com prescritores, consumidores e parceiros
comerciais.
Temos uma abordagem integrativa de sadde e bem-estar,

EQUILIBRIO que considera o equilibrio fisico, mental e social. Essa &
nossa forma de valorizar a vida, individuval e coletiva.
Inovamos com base em consensos cientificos. Traduzimos

CIENCIA COMO BASE em suplementos nutricionais o melhor que a ciéncia, a
tecnologia e a legislacao permitem.

NU A0 cO Acreditamos na boa nutrigio comeo um caminho para
ajudar as pessoas a viverem por mais tempeo, com mais
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saude e autonomia.




BENEFICIOS: IMUNIDADE E SAUDE INTESTINAL.

Produzido com matéria-prima Ajinomoto de extrema pureza e alta
absorcao, isento de gluten, lactose, corantes ou aromatizantes
artificiais, GLUTAMINE Nutrify ajuda a preservar as células
musculares no pds-exercicio, proteger o sistema imune e favorecer
a saude intestinal, essencial para a absor¢cao de outros nutrientes

Vida tveal, pessoas ‘eais, alimentos ‘teais. GRS
& nisso que acreditamos, éissa que oferecemos. i@ Matéria-prima ultrapurificada ¢ de alta qualidade
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Ajinomoto, lider mundial na produgio de aminodcidos.
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BENEFICIOS: a creatina auxilia no aumento do desempenho fisico.

Os beneficios da suplementacao de creatina sao amplamente
comprovados pela ciéncia. A Creatina auxilia no aumento do
desempenho fisico durante exercicios repetidos de curta duracao e
alta intensidade. 100% CREATINE NUTRIFY é fabricada com creatina
monohidratada. Isenta de corantes, conservantes ou qualquer outro

aditivo, 100% CREATINE NUTRIFY oferta 3 g de creatina na dose diaria
recomendada.
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BENEFICIOS: VEGANA, NATURAL E EFICIENTE.

A vitamina B12 é importante para o bom funcionamento de

diversos processos em nosso organismo, entre eles: a formacao de
células vermelhas do sangue e o funcionamento do sistema imune.

o2 e vitamina B12 Nutrify oferta o nutriente em sua forma natural, a

-z = metilcobalamina. Cada dose fornece 414% da indicagao diaria de

VITAMINA 812 vitamina B12 para adultos saudaveis, tornando-se uma boa fonte

m>4’4%m suplementar para vegetarianos estritos ou individuos com
N R e e necessidades aumentadas desse nutriente.
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BENEFICIOS: SAUDE CARDIOVASCULAR E CEREBRAL EM CAPSULAS ULTRA CONCENTRADAS.

Os beneficios do Omega 3 sdo respaldados em ampla literatura
cientifica. O Omega 3 Nutrify oferta o nutriente em sua forma de
triglicerideos (TG), a mais biodisponivel, com 840 mg de EPA e 521
mg de DHA. O dleo de peixe utilizado em sua producao é certificado
pelo IFOS (International Fish Qil Standards Program), em virtude de
sua qualidade, pureza e seguranca.
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BENEFICIOS: Saude de pele, cabelo e unhas e saciedade.

Collagen Bar é uma barrinha proteica diferente de todas que vocé ja
viu. Sua formulagao conta com 2,5 g de colageno bioativo VERISOL®,
valor recomendado para promoc¢ao de beneficios relacionados
especialmente a pele e cabelos, além de ser rica em fibras e
vitaminas importantes, como vit. A e vit. D. Toda essa densidade
nutricional vem combinada a uma incrivel experiéncia de sabor, em
guatro versdes que vao surpreender seu paladar sem aditivos
artificiais: cheesecake de frutas vermelhas, torta de limao, brownie
de chocolate e banoffee. Nutrir saude e beleza pode ser mais gostoso
do que vocé imagina com Collagen Bar

SABORES: Banoffe — Chessecake de Frutas Vermelhas
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BENEFICIOS: a creatina auxilia no aumento do desempenho fisico.

Os beneficios da suplementacao de creatina sao amplamente
o comprovados pela ciéncia. A qualidade da matéria-prima é
@ NUTRIFY fundamental para a eficiéncia da suplementacao, por isso Creatine

Nutrify é fabricada com a mais pura das matérias-primas: creatina
CREATINE

vegana monohidratada de origem alema (Creapure®), referéncia
mundial de qualidade nesse nutriente. Isenta de corantes,
conservantes ou qualquer outro aditivo, Creatine Nutrify oferta 3 g
de creatina na dose diaria recomendada.

AL/ \\‘“““”t’o L Y7 — e
BERMANY 3 HEALTH
TECIULUGY SUPPURT

DN

NUTRIFY:
Real Foods.




-' R - = s e NUTRIFY.
- oy e T e e At S = Realf Fooda.

BENEFiCIOS: A MATERIA-PRIMA BODYBALANCE® CONTRIBUI PARA A REDUGAO DE
GORDURA CORPORAL, AUMENTO DA MASSA MAGRA, FORCA E RESISTENCIA MUSCULAR.

EULLAGEN PRO EULLAGEN PRI A producgao de colageno pelo organismo diminui progressivamente ao longo dos anos,
WD 16y TR > 20 ocasionando flacidez e outros sinais de envelhecimento. De facil digestibilidade e 6tima

absorcao, COLLAGEN PRO NUTRIFY é formulado com os peptideos bioativos de colageno
BODY BALANCE ® , matéria-prima de alta pureza e tecnologia. COLLAGEN PRO NUTRIFY
tem sabor delicado de cha, podendo ser ingerido gelado e quente ou adicionado a
smoothies e frutas, sendo uma excelente forma de aumentar a ingestao de proteina.

SABORES: Cha Branco com Lichia — Neutro — Cha Mate com Péssego

E[]LLAGEN 7

L Galigeno Hidrolisodo g Hioolsodo pg L}

Body Balsoce® ¢ ame movcs registrods do Gelits AG.
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BENEFICIOS: AUMENTO DA MASSA MUSCULAR E LONGEVIDADE.
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Sabor gostoso de verdade, formulacdo limpa e natural, nutricao d

e

PROTEINA
T 7, W | qualid\ade. Vegan Tas’Ey prova que é possivel equili?rar tudo isso. VEGANA (Ervilha e<
| = > " Feito a base de proteina isolada de ervilha e proteina de girassol, Girassol)

adicionado de vitamina B12 em sua forma ativa (metilcobalamina),

Vegan Tasty € um suplemento com 6timo perfil de aminoacidos e SABORES:

alta densidade nutritiva. Uma alternativa plant-based feita para te s Brownhi

ajudar a aumentar a ingestao diaria de proteinas de um jeito e Caramel Macchiato
prazeroso e confiavel. Naturalmente surpreendente. e Torta de Lim3o

* Cheesecake de Frutas
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BENEFICIOS: REGULARIDADE INTESTINAL. SACIEDADE E CONTROLE GLICEMICO.

Manter um sistema digestivo saudavel favorece a prevencao de
doencas e a absorcao de nutrientes, além de melhorar o bem-estar
geral. Prebiotic Nutrify oferece um mix de fibras reguladoras:

3 | Fibregum®, goma acacia (Acacia senegal L.) e Sunfiber®, goma guar
1B ' parcialmente hidrolisada. Sua formulacao contribui para o aumento
oA = da presenca de bactérias benéficas no organismo, reforcando suas
defesas naturais, favorecendo a saciedade e auxiliando no controle
dos niveis séricos de acucar. Prebiotic Nutrify pode ser adicionado a
bebidas ou receitas de sua preferéncia, um pratico aliado para
aumentar o consumo diario de fibras. As fibras alimentares auxiliam
no funcionamento do intestino. FibregumTM é marca registrada da
Nexira. Sunber® is a registered trademark of Taiyo International, Inc

meqzwaowddamoa elAAoqaea(ewcemo Fibregum” N
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FODMAP = ACACIA ' SOLIVELS Reat Joods.
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BENEFICIOS: SAUDE CARDIOVASCULAR E CEREBRAL EM CAPSULAS ULTRA CONCENTRADAS.

A propolis verde é uma substancia resinosa, elaborada por abelhas a
partir de brotos jovens da planta Alecrim do campo (Baccharis
dracunculifolia), exclusiva da nossa flora e tipica do sudeste
brasileiro. Apds uma extracao precisa e padronizada, obtemos a
nobre matéria-prima da Green Propolis Nutrify, com alta
concentracdao de compostos fendlicos e flavondides, responsaveis
pelos beneficios amplamente estudados da propolis. Cada capsula
softgel de Green Propolis Nutrify fornece 10 mg de compostos
fendlicos, 3,96 mg de Flavondides e 4,5 mg de Artepillin-C.

GREEN PR[]PUUS“
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22 SUPLEMENTO ALIMENTAR DE XTRATO DE PROPOLI EN CAPSULA
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BENEFICIOS: FORTALECIMENTO DA PELE, UNHAS E CABELOS.

Collagen Derm Nutrify® é uma formulacao completa, que reldne os
ativos mais importantes e comprovadamente eficazes para a saude
da pele, unha e cabelos. Cada porcao fornece 8,4 g de proteinas
provenientes de coldgeno hidrolisado, 120mg de acido hialurénico, SABORES: Laranja e Limao
100 mg de acido ortosilicico estabilizado em colina e 2,5 g de
Verisol®, que auxiliam na recuperacao da firmeza dos tecidos,
melhorando sua aparéncia. Sua formulacao conta ainda com as
v vitaminas A, C, D, E, Biotina e os minerais Zinco, Selénio e Cromo,
B que favorecem a absorcao dos peptideos de colageno e promovem
EULLAGEN DERM‘ o fortalecimento de unhas e cabelo.
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